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eceo Actividades de la Educacion de Conservacion de Energia
para Preescolares eceo

Los materiales de la educacion del CPEEP fueron creados para introducir a los nifios
del Head Start y a sus familias a la importancia de la conservacion de la energia. La
informacion es proporcionada para mostrar acciones sencillos que se pueden hacer
para ayudar a conservar la energia y ahorrar dinero en el hogar. Las siguientes
actividades fueron disefiadas para la diversion y para ensenar la importancia de la
conservacion de la energia.

El Programa de Conservacion de Energia para Preescolares de California es una
colaboracién de organizaciones:

El Fondo de Inversién para Comunidades de Bajos Ingresos (LIIF)
Asociacion del Head Start de California (CHSA)

El Red de Recursos Para el Cuidado de los Nifios en California (CCCRRN)

Departmento de la Educacidn de California (consultacion y apoyo) (CDE)
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Corporacion Intergy (apoyo técnico y de ingenieria)

http://www.liifund.org/PROGRAMS-NEW/CHILDCARE/CPEEP/index.htm|

This program is funded by California utility ratepayers and administered by utility companies under the auspices of the California
Public Utilities Commission, through contracts awarded to Low Income Investment Fund. California customers who choose to
participate in this program are not obligated to purchase any additional services offered by the contractor. The trademarks used
herein are the property of their respective owners.

Este programa es financiado por los contribuyentes para uso general de California y administrado por companias de utilidades
bajo auspicios de la Comisién de Utilidades Publicas de California, a través de unos contratos concedidos a Low Income
Investment Fund. No obligan a los clientes de California que eligen participar en este programa comprar ningun servicio adicional
ofrecida por el contratista. Las marcas registradas usadas adjunto son la caracteristica de sus duefios respectivos.



http://www.liifund.org/PROGRAMS-NEW/CHILDCARE/CPEEP/index.html

eceo Cumpliendo con las Normas de Ejecucion del Head Start eceo

Las Normas de Ejecucion del Head Start son las regulaciones

imperativas que los beneficiarios y las agencias delegadas deben California

Head Start

aplicar para operar un programa del Head Start y/o Early Head Start. Association
&=

www,eclkc.ohs.acf.hhs.gov
El proyecto CPEEP “IDEAS BRILLANTES PARA LOS NINOS” apoya
estas normas.

Norma de Ejecucion 1304.21(a)(4)(i)

Cesionario y las agencias delegadas tienen que proporcionar para el desarrollo de
habilidades cognitivas y de la lengua de cada nifio al: (i) Apoyando el aprendizaje de
cada nifio, usando varios estratégias incluyendo experimentacion, investigacion,
observacion, juego y exploracion.

Motivo: A través de interacciones significativas con adultos, otros nifios, y un ambiente
rico, los nifios adquieren el conocimiento y entendimiento del mundo. Las estratégias
gue apoyan el desarrollo de habilidades cognitivas y de la lengua permiten exploracion
en ambos ambientes adentro y afuera.

Orientacion: Es esencial proveer materiales y oportunidades para el aprendizaje, y
planear experiencias significativas y concretas que promueven las interacciones de los
nifios. Los adultos usan una variedad de estratégias de ensefianza para apoyar el
aprendizaje de los nifios al:

e Proveer oportunidades de aprender por medio de experimentacion,
investigacion, juego, y exploracion;

e Planeando experiencias para nifios de todas edades de aprender las funciones y
propiedades de objetos, y clasificar materiales en grupos;

e Ofreciendo una variedad rica de experiencias, proyectos, materiales, problemas,
e ideas para extender el pensamiento de los nifios y para apoyar sus intereses;

e Apoyando el desarrollo cognitivo de los nifios en el programa y en el hogar al
plantear problemas, haciendo preguntas, y haciendo comentos y sugerencias
gue estimulan el pensamiento de los nifios y amplian su aprendizaje;

e Teniendo conversaciones con los nifilos para ampliar su pensamiento y
aprendizaje; y

e Proveendo oportunidades para los nifios de todas edades para adquirir
conocimiento en areas tal como la ciencia, estudios sociales, artes creativas,
nameros, y lengua y el alfabetismo.



eceo Desarrollo de las Actividades Educacionales de CPEEP eceo

El comité investigd y revisd6 mensajes sobre la conservacion de la energia y se junté
por medio de llamada de conferencia para colaborar y desarrollar actividades de la
edad preescolar que entregan mensajes de la conservacion de la energia a los salones
de clases del Head Start a los hogares de los nifios.

o0 o0 o0 Miembros del Comité ec eo eo

Iris Bradford, Head Start de Marin

Denyse Cardoza, Concilio de Accion Comunitaria de Placer, Inc
Kristine Edkins, Concilio de Accién Comunitaria de Placer, Inc
Terry Espinoza Baumgart, EI Fondo de Inversion para Comunidades de
Bajos Ingresos

Renee Herrera, Oficina de la Educacion del Condado de Riverside
Norman Lorenz, Cosumnes River College

Al Prince, Oficina de los Servicios de la Comunidad del Condado de
Contra Costa

Lisa Schifano, Oficina de la Educacién del Condado de Riverside
Paula Carrino, Asociacion del Head Start de California

®0O 00 00 Empezando ®0 €0 00

El objeto de estas actividades presentadas es para ayudar a las maestras de los
salones de las clases con recursos divertidos e interesantes que apoyan una
comprensién mas profunda de la conservacion de la energia.

La animamos que revise estos materiales y construirlos en el proceso de planificacion
del plan de estudios.

Ademas de estas actividades, hay libros y sitios de internet en la Ultima péagina para su
conocimiento personal.

Estamos enfatizando cuatro elementos:
La Participacion del Padre
Mdusica.

Matematica

Conservacion/Arte



ece Metas/Resultados para Cumplir con las Normas del Head Start ece

La Estructura de los Resultados del Nifio del Head Start es planeado para guiar a los
programas del Head Start en sus planes del plan de estudios y evaluaciones continuos
del progreso y logros de los nifios. La Estructura también le ayuda a los programas en
los esfuerzos de analizar y usar los datos en los resultados del nifio en la evaluacion
propia del programa y mejoramiento continuo.

e Cancion de Los Diez Foquitos -- discute las siguientes estructuras de los

Resultados del Nifio del Head Start : Artes Creativos — Musica
o Participa con creciente interés y disfrute en una variedad de actividades de
musica, incluyendo escuchando, cantando, desempefiar los dedos, juegos, y
presentaciones.

e Actividad de Llevar a Casa de Contar y Dibujar — discute las siguientes
estructuras de los Resultados del Nifio del Head Start: Matematicas — NUmeros
Y Operaciones
o Demuestra creciente interés y conocimiento de nimeros y contando como medio de

resolver problemas y determinar la cantidad.

Esta actividad también discute la medida de fomento de las relaciones
cooperativas con adultos del DRDP-R.

e Gancho para la Puerta para Apagar las Luces -- Discute las siguientes
estructuras de los Resultados del Nifio del Head Start: La Salud Fisicay el
Desarrollo — Motricidad Fina

o Desarrolla el esfuerzo creciente, destreza, y el control necesitado para usar
herramientas tal como tijeras, perforadora de papel, grapadora, y martillo.

iEsperamos que disfrute de estos materiales!
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